La esquina del jardinero

Cómo poner a descansar un jardín perenne

Por Daniela Mendívil Córdova
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Un cierto sentido de paz desciende cuando un jardín perenne se pone a descansar durante una temporada. Las plantas se ocultan de los elementos y el jardín está listo para dar la bienvenida a las primeras señales de vida. Cuando finaliza el trabajo, usted se podrá sentar de nuevo y anticiparse al brillo de las flores de primavera. Muchos jardineros no están seguros de cómo cerrar un jardín perenne. La columna de esta semana desmitifica este proceso. 
Limpieza
Los restos que quedan en la superficie del suelo invitan a las pestes del jardín a dejar sus huevos y pasar el invierno. La limpieza del jardín puede ser un proceso gradual – las plantas se deterioran a diferentes niveles, lo cual permite hacer un poco cada semana.

1. Proteja las orillas de los lechos y quite los postes y otros soportes de las plantas.

2. Cave y divida los lirios, las azucenas y otros brotes tempraneros. 

3. Pode las plantas cuando el follaje comience a deteriorarse.

4. Barra todos los restos fuera del jardín y quite cualquier mala hierba que permanezca.

Plantas perennes

El otoño es el momento perfecto para las plantas perennes. El calor, los días soleados y las frías noches proporcionan condiciones óptimas para el crecimiento de nuevas raíces.

1. Cave profundo y rellene el suelo con material orgánico.

2. Utilice un buen fertilizante para acelerar el crecimiento de nuevas raíces.

3. Desenrede las raíces de las nuevas plantas, antes de plantarlas.

4. Riegue bien las plantas, según lo dicte el clima.

Adición de abonos

El material orgánico es el ingrediente clave para mantener un suelo saludable. Si cuida el suelo, sus plantas se tornarán fuertes y resistentes a las enfermedades.

1. Utilice un rastrillo de metal para liberar unas cuantas pulgadas del suelo.

2. Esparza una capa de una o dos pulgadas de abono sobre el jardín completo.

3. Absténgase de pisar en el área y compactar el suelo.

¿Mucho o poco abono?

La protección del invierno para los lechos perennes puede ayudar a las plantas a sobrevivir al invierno. Esto es lo que funciona y lo que no:

1. Siempre aplique abono después de que el suelo se congele.

2. Nunca aplique heno, porque contiene billones de semillas de mala hierba. Asimismo, las hojas enteras y las cortezas retienen mucha humedad.

3. La paja y la sal de pantano son excelentes opciones como abono.

